
EVE00001: OBOLAKTOBEGETARIANOA
Urria 2024 CEP LEZO
HAURRAK / BAZKARIA / TURNO 1

Asteartea Asteazkena Osteguna OstiralaAstelehena
1
ZERBAK PATATEKIN

Cal. 734 H.C. 86 Lip. 36 P. 22

PATATA TORTILA LABEAN
• URAZA

FRUTA
OGIA

2
DILISTAK GAZTELAKO ERARA

Cal. 687 H.C. 93 Lip. 23 P. 31

BROKOLIA PATATA ETA AZENARIOEKIN

NATURAL JOGURTA
OGI INTEGRALA

3
BARAZKI MENESTRA

Cal. 630 H.C. 65 Lip. 34 P. 17

ARRAUTZA FRIJITUAK
• TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGIA

4
BARAZKI PAELLA EKO

Cal. 793 H.C. 134 Lip. 24 P. 19

AZALOREA PATATEKIN

FRUTA
OGIA

7 Cal. 682 H.C. 103 Lip. 20 P. 28

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

BROKOLIA PATATA ETA AZENARIOEKIN

FRUTA
OGIA

8
AZALOREA PATATEKIN

Cal. 864 H.C. 115 Lip. 39 P. 20

ARROZ ENTSALADA

FRUTA
OGIA

9
MAKARROIAK TOMATEAREKIN

Cal. 803 H.C. 128 Lip. 26 P. 22

PORRUSALDA

AKTIMELA
OGIA

10
BORRAJAK PATATEKIN

Cal. 772 H.C. 84 Lip. 39 P. 27

ARRAUTZA GRATINATUAK

FRUTA
OGIA

11
BARAZKI PUREA EKOLOGIKOA

Cal. 697 H.C. 85 Lip. 23 P. 38

SOJA XERRA PIPERRADAREKIN

FRUTA
OGIA

14 Cal. 608 H.C. 72 Lip. 26 P. 24

AZENARIO PUREA

ARRAUTZA EGOSIAK TOMATEAREKIN

JOGURTA
OGIA

15
BABARRUN GORRIAK

Cal. 699 H.C. 106 Lip. 21 P. 28

BROKOLIA PATATA ETA AZENARIOEKIN

FRUTA
OGIA

16
BARAZKI PAELLA EKO

Cal. 909 H.C. 132 Lip. 34 P. 26

PATATA TORTILA
• TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGIA

17
UDABERRIKO ENTSALADA

Cal. 830 H.C. 142 Lip. 23 P. 22

MAKARROIAK TOMATEAREKIN

FRUTA
OGIA

18
TXITXIRIOAK

Cal. 723 H.C. 108 Lip. 23 P. 26

ZERBAK PATATEKIN

FRUTA
OGIA

21 Cal. 716 H.C. 103 Lip. 24 P. 27

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

ESPINAKAK PATATEKIN
• LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

22
ARROZA TOMATEAREKIN

Cal. 823 H.C. 139 Lip. 23 P. 23

ILARRAK PATATEKIN

IZOZKIA ONTZIAN
OGIA

23
BARAZKI PUREA EKOLOGIKOA

Cal. 801 H.C. 100 Lip. 27 P. 43

SOJA PASTELA GAZTAREKIN

FRUTA
OGIA

24
BORRAJAK PATATEKIN

Cal. 875 H.C. 150 Lip. 25 P. 21

ARROZA TOMATEAREKIN

FRUTA
OGIA

25
LEKAK PATATEKIN

Cal. 776 H.C. 89 Lip. 38 P. 25

PATATA TORTILA
• TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGIA

28 Cal. 760 H.C. 79 Lip. 33 P. 37

ZERBAK PATATEKIN

SOJA XERRA PIPERRADAREKIN
• TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGIA

29
MINESTRONE ZOPA

Cal. 649 H.C. 81 Lip. 26 P. 26

PATATA TORTILA

JOGURTA
OGIA

30
DILISTAK GAZTELAKO ERARA

Cal. 700 H.C. 107 Lip. 20 P. 28

BROKOLIA PATATA ETA AZENARIOEKIN
• BARAZKI EKOLOGIKOAK

FRUTA
OGIA

31
BARAZKI PUREA EKOLOGIKOA

Cal. 825 H.C. 119 Lip. 33 P. 19

ARROZ ENTSALADA

FRUTA
OGIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menú basal. 02/10/2024 08.55.55


