Ausofan.

Astelehena

8 cal. 856 H.C. 117 Lip. 34 P. 29

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

KROKETAK
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

15 cal 765 H.C. 94 Lip. 29 P. 37

UDABERRIKO ENTSALADA

TXAHAL XERRA OGI ARRAILETAN
PASATUTA
* BARAZKI EKOLOGIKOAK

FRUTA
OGIA

22 cCal. 671 H.C. 94 Lip. 16 P. 42

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

BAKAILAOA AJOARRIERO ERARA

FRUTA
OGIA

29 cal. 665 H.C. 72 Lip. 24 P. 43

AZALORE PUREA

TXAHAL ZANGARRA PIPERRADAREKIN

FRUTA
OGIA

Apirila 2024
EBASAL: OINARRIZKOA
HAURRAK / BAZKARIA / TURNO 1

Asteartea

O cal 677 H.C. 82 Lip. 25P. 35

BARAZKI PUREA EKOLOGIKOA

TXAHAL XERRA OGI ARRAILETAN
PASATUTA
* BARAZKITXOAK

FRUTA
OGIA

16 cal. 788 H.C. 92 Lip. 27 P. 49

BABARRUN NABARRAK

OILASKO XERRA OGI ARRAILETAN
PASATUTA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

23 cal.800H.C. 87 Lip. 32 P. 47

PATATAK ERRIOXAKO ERARA

OILASKO XERRA OGI ARRAILETAN
PASATUTA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

1ZOZKIA ONTZIAN
OGIA

30 cal.852H.C. 118 Lip. 31 P. 32

ESPIRALAK TOMATEAREKIN

PATATA ETA TXORIZO TORTILA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al men( basal.

Asteazkena

BABARRUN ZURIAK

OILASKO IZTER ERREA
* TOMATE FRESKOA

AKTIMELA
OGI INTEGRALA

BARAZKI PAELLA EKO

PATATA ETA ATUN TORTILA
* TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGI INTEGRALA

BARAZKI PUREA EKOLOGIKOA

TXAHAL GISATUA
* BARAZKI EKOLOGIKOAK

FRUTA
OGI INTEGRALA

Osteguna

11 cal9o1H.C. 115Lip. 37 P. 31

MAKARROI EKOLOGIKOAK
TOMATEAREKIN

ARRAUTZA GRATINATUAK

FRUTA
OGIA

18 cal. 784 H.C. 132 Lip. 22 P. 20

AZENARIO PUREA

MAKARROIAK TOMATEAREKIN

FRUTA
OGIA

25 Cal. 767 H.C. 126 Lip. 20 P. 29

ARROZA TOMATEAREKIN

LEGATZ FRESKOA LABEAN PANADERA
PATATEKIN

FRUTA
OGIA

CEP LEZO

Ostirala

PATATA GISATUAK TXAHALAREKIN

ATUNA TOMATEAREKIN

FRUTA
OGIA

TXITXIRIOAK

LEGATZ XERRA LABEAN
* PASTA ENTSALADA EKOLOGIKOA

JOGURTA
OGIA

HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA FIDEO
EKOLOGIKOEKIN

URDAIAZPIKO ETA PATATA TORTILA
* TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGIA

25/03/2024 14.05.58



Maiatza 2024 3
AUS(){a .  EBASAL OINARRIZKOA : CEP LEZO

HAURRAK / BAZKARIA / TURNO 1

BARAZKI PUREA EKOLOGIKOA TXITXIRIOAK ESPINAKEKIN

TXERRI SOLOMO FRESKOA OGlI

ARRAILETAN PASATUTA ';EAC;\'I“OT@"S?DA'LO'A LABEAN
« TOMATE FRESKOA

FRUTA JOGURTA

OGIA 0GIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al men( basal. 18/04/2024 16.24.15



