Martxoa 2023 )
e ausolsm = CEP LEZO
EVEOO0001: OBOLAKTOBEGETARIANOA o jaumasis
HAURRAK / BAZKARIA / TURNO 01
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
I
BARAZKI PAELLA ESPIRALAK TOMATEAREKIN BABARRUN ZURIAK
ARRAUTZAK SALTSA BERDEAN PATATA ETA KALABAZIN TORTILA
« URAZA LARRAK PATATEKIN * TOMATE FRESKOA
IZOZKIA ONTZIAN FRUTA FRUTA
OGIA OGIA OGIA
DILISTAK AZALOREA PATATEKIN ARROZA TOMATEAREKIN TXITXIRIOAK ESPINAKEKIN PASTA ENTSALADA BEGETARIANOA
ARRAUTZA FRIJITUAK SOIA ELTZEKARIA PATATA TORTILA KALABAZIN PUREA SOJA HANBURGESA SALTSAN
 PIPERRADA « URAZA « URAZA * MAIONESA * PATATA FRIJITUAK
JOGURTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA

13 cal 846 H.C. 100 Lip. 31 P. 44 14 cal. 745 H.c. 103 Lip. 30 P. 23 15 cal. 708 H.C. 82 Lip. 32 P. 26 16 Cal. 828 H.C. 156 Lip. 13 P. 30 17 cal. 744 H.C. 123 Lip. 18 P. 28

MAKARROIAK BARRENGORRI ETA
AZENARIO PUREA KALABAZINAREKIN SALTEATUAK MINESTRONE ZOPA ARROZA TOMATEAREKIN BABARRUN NABARRAK

SOJA PASTELA GAZTAREKIN ARRAUTZA FRIJITUAK PATATA TORTILA

« BARAZKITXOAK « TOMATE SALTSA « LAU URTAROKO ENTSALADA DILISTAK GAZTELAKO ERARA UDABERRIKQ ENTSALADA

FRUTA FRUTA JOGURTA FRUTA FRUTA

OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA

ARROZA TOMATEAREKIN BABARRUN ZURIAK LEKAK PATATEKIN TXITXIRIOAK MAKARROIAK TOMATEAREKIN
KALABAZIN TORTILA SOJA HANBURGESA SALTSAN

ARRAUTZA GRATINATUAK BROKOLIA PATATA ETA AZENARIOEKIN « TOMATE FRESKOA ZERBA PUREA < BARAZKITXOAK

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA JOGURTA

OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA

DILISTAK KIRIBILAK TOMATE ETA GAZTAREKIN BARAZKI MENESTRA KALABAZA ETA GAZTA KREMA ARROZA TOMATEAREKIN

PATATA TORTILA LABEAN SOJA XERRA AURORA SALTSAN ARRAUTZAK SALTSA BERDEAN

UDABERRIKO ENTSALADA « LAU URTAROKO ENTSALADA + BARRENGORRIAK * TOMATE FRESKOA ILARRAK PATATEKIN

FRUTA FRUTA NATURAL JOGURTA FRUTA FRUTA

OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos los platos resaltados son la alternativa al menu de dietas) 01/03/2023 17.17.40



